Initiation a la puissance

SHAKTI

24 février au dimanche 26 février 2012

Par : Nathalie Couture

Cette atelier a pour but de vous initier, vous rappeler votre Energie Shakti — la
puissance de votre Energie Féminine.
Au cours de ce week-end, vous serez guidées a travers différentes expérimentations
vous permettant d’accéder a la libération, a la reconnaissance de votre Puissance
Créatrice Shakti.
Les expérimentations se vivront a travers vos 5 sens physique : toucher, odorat, vue,
I'ouie, le gout. Ainsi que I'éveil a vos autres sens : intuition, canalisation,
communication, guidance...
Voici un apercu du déroulement du week-end :

% Les cycles de la femme et cycle lunaire;
Honorez le corps, Ame, esprit;
Respect avec vos émotions, intuition, sexualité;
Synergie avec les éléments;
Harmonisation aux sons, aux rythmes;
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asts Privilege

Auberge Roxton Falls .com

ARRIVEE : Vendredi entre 15h00 et 20h00
DEPART : Dimanche 17h00
LIEU : Auberge Spa Oasis Privilege a Roxton Falls,
768 chemin Ste-Geneviéve, Roxton Falls, JOH 1EO

Le colt par personneinclus :

e 2 nuitées en occupation quadruple ou double (voir détail);

e Acces au spas, hammam, sauna;

e 5repas (3 repas samedi, 2 dimanche);

 Atelier Initiation & Energie Shakti (enseignements, pratiques, exercices,

documentation);

Détail chambre : lit de grandeur Queen ce qui signifie que les participantes partage un
lit Queen. En occupation quadruple, signifie deux lits Queen par chambre.
L’auberge est dotée de salon détente avec vue sur la riviere. Une grande salle a diner
avec foyer au bois et vue sur la riviere ou vous pouvez lire, écrire, relaxer en toute
intimité.

Codt par personne :

Occ. double — 425.00%

Occ. quadruple — 375.00%

(Dépot de 100$ requis a l'inscription)

Faire parvenir votre chéque a I'ordre de Nathalie Couture au :
210 ch. d’Ayer’s CIiff, Ste-Catherine-de-Hatley (Qc) JOB 1WO0
Pour plus d’information :

819-212-0558 ou info@nathaliecouture.com

Nombre de places limitées.

Il sera possible de recevoir sur place différents services
(massage, enveloppement, balnéothérapie).

Pour les participantes a I'atelier un forfait détente vous est offert comprenant :
gommage au savon noir exfoliation/hammam et massage 60 minutes
au colt de 120$ prix régulier 159%

Pour plus d’information : www.spa-oasis-privilége.com
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